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OVNINGAR FOR ETT
RIKTIGT BRA BESOK

Ska du besoka Yrkedagen Kronoberg med din klass? Harligt! Forbered klassen pa basta satt
for att fa ut det mesta av besoket, genom att fortydliga for eleverna varfor de besoker
evenemanget och vad de kan gora dar. Till exempel: "Syftet med bescket ar att ni ska fa koll
pa yrken och gymnasieprogram som ni kan valja i framtiden.”
| det har materialet hittar du ovningar for att vacka elevernas nyfikenhet.
6vningarna ar indelade i infor, under och efter.

Koppling till Laroplanen (Lgr22)
"Skolans mal ar att varje elev kan granska olika valmojligheter och ta
stallning till fragor som ror den egna framtiden.”

"Alla som arbetar i skolan ska bidra till att elevens studie- och yrkesval
inte begransas av konstillhorighet eller av social eller kulturell bakgrund.”

"Lararen ska bidra med underlag for varje elevs
val av fortsatt utbildning, och medverka till att

BLALJUS

utveckla kontakter med mottagande skolor

BYGG OCH
ANLAGGNING

samt med organisationer, foretag och andra
som kan bidra till att berika skolans
verksamhet och forankra den i det
omgivande samhallet.”

Medverkande branscher:

- Blaljus

- Bygg och anlaggning 1 ?P !

« Eloch energi e o

« Fordon och transport

« Industri YRE&%B::?EN

« Vard och omsorg
«  VVS och fastighet
«  Utbildning

- Forsaljning och service

« Hotell och turism

« Restaurang och livsmedel VARD OCH

« Teknik och IT

«  Naturbruk och grona naringar

OMSORG
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INFOR BESOKET

EGENSKAPER

En bra ovning infor besoket ar att koppla elevernas egna egenskaper till olika

yrkesroller. Pa det viset far eleverna fundera utanfor sina fordomar och

fiirest'a'llningar om vilka yrken de skulle kunna trivas med.

TIDSATGANG: 1-2 LEKTIONER

Forberedelse:

Skriv ut en av de olika egenskapskartorna. Anvand
den medfoljande presentationen som utgangs-
punkt for lektionerna.

Egenskapskartor:

Kartorna med olika egenskaper finns i tva
versioner. En med 30 ord, och en med 20 ord.
Valj den som du tycker passar din klass. Eleverna
ska valja de fem egenskaper som de tror ar
viktigast for varje yrke. (Givetvis kan fler egen-
skaper passa in pa ett yrke, men presentationen
innehaller de egenskaper som Arbetsformedlingen
har listat som viktigast.)

Genomforande:

1. | presentationen finns de olika bransher som ni
kommer mota pa Yrkesdagen. Manga av
yrkena (men inte alla) kommer att finnas pa
plats.

2. Titta pa egenskapskartan i mitten av presen-
tationen. Borja med att ga igenom betydelsen
av de ord/egenskaper som eleverna kanske inte
forstar.

3. Nu ska eleverna koppla fem egenskaper till
olika forvalda yrken. Borja med att gora det
forsta yrket gemensamt, sa att eleverna forstar

upplagget.

4. Ta till exempel industrielektriker. Lat eleverna
prata i par, om vilka fem egenskaper de tror att
en duktig industrielektriker behover ha.
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Diskutera sedan tillsammans i klassen.
Arbetsférmedlingens utvalda egenskaper finns i
presentationen.

S. Dela ut egenskapskartor till eleverna. Lat
eleverna sitta i par och prata egenskaper som
passar de ovriga yrkena. | presentationen finns
bland annat industrielektriker, underskoterska,
busschauffor, bagare och malare. Dessa yrkens
egenskaper kan sedan jamforas med elevernas

forslag.

Samtalsfragor i klassen efter ovningen:

« Hur upplevde ni uppgiften att valja egenskaper?

« Vilka av yrkena kanner ni till sedan tidigare, och
vilka ar nya for er?

« Skulle ni kunna tanka er att arbeta med dessa
yrken? Varfor/Varfor inte?

+ Om ni hinner - kolla upp vilken utbildning som
kravs for de olika yrkena.
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VEM AR DU?

Nu nar klassen har pratat om egenskaper och yrken, ar det dags att eleverna
borjar fundera pa sina egna egenskaper. | den har ovningen far de
tillsammans med en kompis identifiera egenskaper som de anser att de har.

TIDSATGANG: 1-2 LEKTIONER

4. | presentationen finns flera av massans med-
verkande branscher och yrken beskrivna.

Forberedelse:
Dela upp klassen i par. Varje elev behover ha en

utskriven egenskapskarta, samt "Mitt besok” och
en penna. Vid besoket pa Yrkesdagen kan eleverna
ha med sig en utskrift av sidan "Mitt besok”.

Genomforande:

1.

Forst far varje elev fundera ensam, och tanka
ut vilka fem ord frén egenskapskartan som de
tycker beskriver dom sjalva. Egenskaperna
skrivs ner pa sidan "Mitt besok”.

Eleverna i paret far sedan beratta for varandra
om de utvalda orden och ge exempel pa nar
dessa marks i olika situationer. Tips till lararen!
Beratta om en egenskap som du sjalv har och
beskriv for klassen hur den yttrar sig.

Eleverna i paret far valja ut tva nya egenskaper
till varandra - som de tycker passar. De nytill-
komna egenskaperna kan skrivas ned av eleven
pa underlaget "Mitt besok”.
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Nu far eleverna fundera pa vilka yrken som
skulle kunna passa dom, utifrén sina egenska-
per. Eleverna ska gora en lista med minst fem
bransher som de ar intresserade av pa Yrkesda-
gen. Anvand sidan "Mitt besok” som underlag.

. I 'slutet pa presentationen finns SYV och

HR-personal som forklarar varfor det ar
viktigt att ha koll pé’\ sina egenskaper. Visa det
for eleverna!

Forslag till diskussion i klassen efter ovningen:

Vet klassen vad HR ar?
Forklara vad ett CV ar och i vilka situationer
det kan behovas.
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Egenskaper - 30 ord
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LATT FOR
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Egenskaper - 20 ord
____________ T e |
NOGGRANN ' FLEXIBEL ' UPPMARKSAM ' SJALVSTANDIG !
! ! BRAPA ! ) !
PROBLEM- | HANDIG ! ATT ' OMTANKSAM !
LOSARE | ' ORGANISERA ! !
) . BRAPA | KANGORA | :
RORLIG OCH | ATT . MANGA SAKER | GODFYSIK
SMIDIG ' SAMARBETA ! SAMTIDIGT | :
KREATIV | SERVICE- | BRAPAATT .  SOCIAL :
. INRIKTAD | TAINITIATIV | :
[ U I J
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MITT BESOK

st
Fyll ¢ ;anan be®
Min egenskapslista
Fem egenskaper som jag valt.

BranscherJag vill besoka Tva egenskaper som min klasskompis ser

AV et i
1 1.
2 2
3 3
4 4
5 5
6
7
besaket
Fy\\ ! eftel’ Bflektionor .
eflektioner kring yrken och branscher under mitt besok:
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KOLL PA GYMNASIEPROGRAM
- CHECKLISTA

i
Ta med din nyfnkenhet- Pyl | fore besoket!

Skaffa dig en overblick over vilka gymnasie- Gymnasieprogramjag vill veta mer om:
skolor som finns pa Yrkesdagen.

Vilka gymnasieskolor har de program som du
ar intresserad av?

Stall fragor till gymnasieskolorna! Prata
om vad som behovs for att klara av de olika
programmen. Det ar viktigt att veta for att
kunna avgora om ett program passar dig.

Du kan fraga gymnasieskolorna

och SYV om: Mina egna fragor till
gymnasieskolorna
« Vilket program ska man valja om man ar

intresserad av...”?

1 L]
« Varfor ska jag valja detta programmet?
« Hur ser chanserna till jobb ut nar man ar
klar med programmet? 2....
« Vad kan man jobba med efter studenten?
Ge exempel pa arbeten som tidigare elever
har fatt? 3
4

OVNINGAR | SIDA 8
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EFTER

En bra ovning efter besoket ar att eleverna far redovisa
sina upplevelser i mindre grupper. Dokumentationen kan sedan anvandas i
de framtida samtalen om gymnasievalet.

TIDSATGANG: 1 LEKTION

Genomforande, forslagsvis enligt metoden EPA

(Ensam-Par-Alla) 4. Forslag till diskussion i klassen efter ovningen:
1. Lat eleverna reflektera sjalva i ca 10 minuter Summera klassens upplevelser och erfarenhet-
kring sitt besok pa Yrkesdagen Kronoberg. er av Yrkesdagen. Lat grupperna dela med sig.

Paminn dom om deras tidigare arbete med

egenskaper kopplat till branscher, och under-
laget "Mitt besok”. Eleverna kan anvanda sina
reflektioner till samtalen infor gymnasievalet.

Lastbilsmekaniker

2. Dela upp klassen i par eller i mindre grupper. verkade faktiskt .
Polisyrket

3. | gruppen far eleverna beratta for varandra om fiktigt kul! kindes

sina upplevelser pa Yrkesdagen, vilka yrken de
fastnade for och nya erfarenheter och insikter
som de har fatt. Vad har de lart sig om yrken
och gymnasieutbildningar?

intressant, det
vill jag veta mer
om.




Vises pa
Yrkesdagen!
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